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中華民國 109 年全民運動會滾球競賽技術手冊 
壹、 運動組織： 
  中華民國滾球協會 
  理事長：苗天與 
  秘書長：王柏菁 
  電 話：02-87912613，0975-295828（理事長） 
  傳 真：02-87911969 
  會 址：台北市內湖區行善路 59 巷 20 弄 2 號 3 樓 
  網 址：www.petanque.org.tw 
  電子郵件信箱：register@p-o-c.com.tw 
貳、 競賽資訊： 

一、 比賽日期：109 年 10 月 18 日（星期日）至 10 月 22 日（星期四）計五天。 
二、 比賽場地：國立東華大學法式滾球場（花蓮縣壽豐鄉大學路二段 1 號）。 
三、 比賽組別： 

（一） 男子組。 
（二） 女子組。 

四、 比賽項目： 

男子組 
法式滾球 Pétanque 

1. 雙人團體賽 
2. 三人團體賽 
3. 個人射擊賽 

女子組 
法式滾球 Pétanque 

1. 雙人團體賽 
2. 三人團體賽 
3. 個人射擊賽 

 
五、 比賽日程預定表：大會得視參賽隊數修正 

 10/18 10/19 10/20 10/21 10/22 

上午 
08：30 

預賽 
男子雙人組 
女子雙人組 

複賽 
男子雙人組 
女子雙人組 

預賽 
男子三人組 
女子三人組 

複賽 
男子三人組 
女子三人組 

個人射擊賽 
男子組 
女子組 
頒獎 

下午 
13：00 

預賽 
男子雙人組 
女子雙人組 

決賽 
男子雙人組 
女子雙人組 

頒獎 

預賽 
男子三人組 
女子三人組 

決賽 
男子三人組 
女子三人組 

頒獎 
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六、 參加資格： 
（一） 戶籍規定：依 109 年全民運動會競賽規程第五條第一款相關規定辦理。 
（二） 年齡規定：不限年齡，惟未滿 20 歲之選手，報名時須於「選手保證暨個人資

料授權同意書」請監護人簽名或蓋章。 
七、 報名： 

（一） 依 109 年全民運動會競賽規程第十條相關規定辦理。 
（二） 報名人數： 

1. 各比賽項目每單位限報名 1 隊，選手可重複報名同性別項目。 
2. 男子組雙人團體賽與女子組雙人團體賽，每單位可各報名教練 1 名、選手

2 名至 3 名。 
3. 男子組三人團體賽與女子組三人團體賽，每單位可各報名教練 1 名、選手

3 名或 4 名。 
4. 男子組個人射擊賽與女子組個人射擊賽，每單位可各報名報教練 1 名、選

手 1 名。 
八、 比賽辦法： 

（一） 比賽規則：採用中華民國滾球協會公布之國際滾球總會規則。 
（二） 比賽制度： 

1. 各項團體賽：賽制與戰績評比方式將依實際報名隊數訂定之。 
2. 各項個人射擊賽：賽制將依實際報名隊數及參考國際正式比賽方式訂定之。 

（三）  比賽規定： 
1. 各項團體賽： 

(1) 採獨立場地、計時搶分制，比賽時間為 1 小時搶 13 分。比賽時間終

了前，由先搶得最終分數者獲勝。比賽時間終了時，若該局尚未結束，

則須完成該局之比賽。若雙方均未搶得最終分數，則加賽一局，由分

數領先者獲勝。若雙方同分，則再加賽一局分出勝負。 
(2) 比賽號令開始後 10 分鐘，若某隊選手皆未到，即以棄權論。 
(3) 投擲 Jack 須距邊線 50 公分、端線至少 1 公尺。Jack 投擲失敗由對

隊置放。 
(4) 擲球間隔時間為 50 秒。 
(5) 每場正規時間結束前，當該局 12 顆滾球均被投擲完畢（並靜止）或

Jack 出界時，則下一局視為正規時間內的有效局數（非加賽局）。 
2. 各項個人射擊賽： 

(1) 比賽唱名後，選手可至球道邊練習，時間為2分鐘。比賽號令開始時

選手未到即取消資格。 
(2) 置球員由大會統一安排。選手擲球時，置球員須站於目標區後方端線

由主辦單位規劃之區域 （擲球圈） 等候。 
(3) 每次置球員置球完畢後，選手須在30秒內出手擲球。 
(4) 教練可於己方選手擲球時站於擲球區9米後方端線由主辦單位規劃之

區域 （擲球圈）指導；選手可走向目標區拾球。 
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(5) 自第一輪比賽開始，若有分數相同而無法判別名次或勝負時，將先比

較獲5分次數，多者為勝。若相同，再比較獲3分次數，多者為勝。若

仍相同，重新比賽7m位置的5種排列方式（每人共擲5球），總分多者

為勝。若仍相同，重新比賽7m位置的5種排列方式之驟死賽，意即只

要在某一排列方式分出得分多寡，即由分數多者為勝。 
(6) 第三輪開始，以同一場地兩位選手對戰方式進行，一律由雙方選手猜

拳或擲銅板勝者選擇先後攻。對隊選手擲球時，己方選手須站於擲球

區9米後方端線由主辦單位規劃之區域（擲球圈）等候。 
3. 比賽時必須攜帶選手證：選手請自備球具並須配合驗球；各隊於進行團

體賽時須穿著樣式完全相同之制服，制服須配有該縣市單位字樣（中英

文皆可）或標誌（依109年全民運動會競賽規程第十條相關規定辦理）。 
4. 若因賽程需要或因天候影響，大會得調整比賽場地或更改賽制賽程，各

隊不得異議。比賽期間參賽選手應隨時注意比賽時間調整。 
5. 比賽中若有隊伍棄權或被取消比賽資格時，將沒收該隊該階段已賽之成

績。 
6. 本規定未詳盡之事宜，將於公布賽制時宣佈。 

九、 場地與器材： 
（一） 競賽場地：團體賽均採獨立場地。 
（二） 比賽用球：凡國際滾球總會認證之比賽用球均可使用。 

十、 醫務管制： 
（一） 運動禁藥檢測：依 109 年全民運動會競賽規程第十四條規定辦理。 
（二） 性別檢查：必要時在競賽期間得進行性別檢查。 

參、 管理資訊： 
一、 競賽管理：在 109 全民運動會籌備處指導下，由中華民國滾球協會及大會競賽暨記

錄組共同負責各項執行工作。 
二、 技術人員： 

（一） 裁判人員：裁判長由全民運動會籌備處與中華民國滾球協會會商聘請，裁判

員由中華民國滾球協會就各縣市具國家級裁判資格者中推薦，送籌備處審查

聘任之。 
（二） 審判委員：審判委員 5 人（含召集人），召集人由中華民國滾球協會遴派，

委員由全民運動會籌備處與中華民國滾球協會會商聘請，其中必須包括承辦

單位至少 1 人。 
三、 申訴：依 109 年全民運動會競賽規程第十一條相關規定辦理。 
四、 獎勵： 

（一） 依 109 年全民運動會競賽規程第八條規定辦理。 
（二） 各項比賽於決賽後立即頒獎，接受頒獎者必須穿著該縣市代表隊制服。 

肆、 會議： 
一、 技術會議：109 年 10 月 17 日（星期六）下午 2 時 00 分，於國立東華大學（花蓮縣

壽豐鄉大學路二段 1 號）體育館舉行。 
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二、 裁判會議：109 年 10 月 17 日（星期六）下午 3 時 00 分，於國立東華大學（花蓮縣

壽豐鄉大學路二段 1 號）體育館舉行。 


